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Diminution de la fatigue dés le début du traitement :
L'APA améliore les capacités cardiorespiratoires
et prévient le déconditionnement physique.

Baisse de 'anxiété et du risque de dépression :
L'APA ameéliore 'estime de soi et renforce
le lien social.

Amélioration de la tolérance aux traitements:
Reconnue comme thérapeutique non médicamenteuse,
'APA diminue aussi le risque de récidive.



Infos pratiques bilans PR gratudt

DATES : Jeudi 7 mars et mercredi 13 mars 2024

de 9h30 & 12h30.

« Béneéficiaires : patients atteints d'un cancer
en traitement ou en post-traitement,

+ Liew: Centre de Cancérologie de la Porte
de Saint-Cloud au 2&me étage du 30 Rue de Paris

92100 Boulogne,

+ Durée: bilan individuel de 20 3 30 minutes,

MOMBRE DE PLACES LIMITEES - INSCRIPTION OBLICATOIRE

a (880 745

R&Mgf vile volne bilan dAPA !

Cristina Dupuis, responsable patientéle
au Centre de la Porte de Saint-Cloud

@ 01.74.74.03.55 [ 07.62.75.40.99.

eristina.dupuisi@cecpsc.fr

Ffes bidans sent néalisés
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